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Polscy neurolodzy i
heurochirurdzy juz znaja
technologie MRg FUS

— Chorych na Parkinsona jest w Polsce 80-90 tys. Wskazania
do operacyjnego leczenia ma od 10 do kilkunastu procent
chorych. To ogromna grupa ludzi. Nalezy w odpowiednim
momencie wdrozy¢ leczenie chirurgiczne, a MRg FUS to
chirurgia bezinwazyjna — moéwit neurochirurg prof. dr hab. n.
med. Mirostaw Zgbek webinaru Szpitala Medicover. Spotkanie
odbyto sie 11 maja, byto dedykowane neurologom i
neurochirurgom, a dotyczyto innowacyjnej technologii leczenia
drzenia w chorobie Parkinsona i w drzeniu samoistnym — MRg
FUS.

Od lutego br. w Szpitalu Medicover w Warszawie wykonywane sg zabiegi przy
uzyciu bezinwazyjnej metody MRg FUS pozwalajgcej na leczenie drzenia
samoistnego i parkinsonowskiego. Przeprowadza je, jako jedyny w Polsce,
neurochirurg prof. dr hab. n. med. Mirostaw Zabek wraz zespotem
neurochirurgow.


http://szpitalmedicover.prowly.com

Technologia MRg FUS jest zupetng nowosécig w naszym kraju, jednak zyskata
juz uznanie na $wiecie (wykorzystuje sig jg tacznie w 111 o$rodkach), stad
istnieje realna potrzeba zwiekszania Swiadomosci, zarowno polskich pacjentéw,
jak i lekarzy, na temat mozliwosci tego rozwigzania. Krokiem zblizajgcym do
zwigkszenia dostepnosci tego leczenia w naszym kraju byt webinar dla
neurologéw i neurochirurgéw, organizowany przez Szpital Medicover.
Prelegentami spotkania byli: dr n. med. Justyna Zielinska-Turek, neurolog w
Szpitalu Medicover oraz lider technologii MRg FUS, prof. dr hab. n. med.
Mirostaw Zgbek.

MRg FUS wykorzystuje skoncentrowane wigzki
ultradzwiekdw, ktére, sterowane za pomocg
rezonansu magnetycznego, sg skoncentrowane na
dysfunkcyjnych strukturach mézgu
odpowiedzialnych za wywotywanie objawow
drzenia. Wigzka zwieksza temperature tkanek
docelowych wywotujgc wstepne, w zupetnosci
odwracalne na tym etapie ich uszkodzenie.
Dopiero potwierdzenie kliniczne ustgpienia drzenia
pozwala na zastosowanie ostatecznej ablacji
wadliwej struktury. Pacjent w czasie zabiegu
pozostaje w petni Swiadomy. Procedura nie
wymaga otwierania czaszki pacjenta, trwa
zaledwie ok. dwoch godzin, a objawy choroby
ustepujg natychmiast, na stole operacyjnym.
Bezinwazyjno$¢ i wysoki stopien bezpieczenstwa
zabiegu, czyni to rozwigzanie przetomowg
alternatywg dla metod chirurgicznych i
farmakoterapii, stosowanych dotychczas do
leczenia drzenia

— ttumaczyt prof. Mirostaw Zgbek.

Dr n. med. Justyna Zielinska-Turek moéwita o procesie kwalifikacji do zabiegu
z uzyciem MRg FUS.



Bardzo czesto przychodzg do nas pacjenci, ktérzy
nie sg w petni zdiagnozowani. Podstawowym
wskazaniem do zabiegu MRg FUS jest wiec pewna
diagnoza choroby Parkinsona lub drzenia
samoistnego. Wskazaniem jest obecnosc¢ drzenia
konczyn, bowiem technologia ta nie jest stosowana
np. w przypadku drzenia gtowy. Muszg by¢ réwniez
wyczerpane mozliwosci dalszej optymalizacii
farmakoterapii

— mowita.

W swojej prelekcji szczegbtowo opisata Sciezke pacjenta — od diagnozy do
zabiegu — wskazujgc na wszystkie badania, ktére nalezy wykonac¢ na etapie
kwalifikacji.

W webinarze Szpitala Medicover wzieto udziat ponad 70 medykdw, a spotkanie
byto anonsowane m.in. przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne, Fundacje
Choréb Mézgu, Okregowg Izbe Lekarska w Warszawie, Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA-Poland.

Dobry odbidr tego spotkania daje nadzieje na
zwiekszenie swiadomosci spotecznej (w tym:
Swiadomosci medykdw) na temat nowoczesnych,
dostepnych w Polsce, metod leczenia ucigzliwych
objawow w chorobie Parkinsona i w drzeniu
samoistnym. Pozwala rowniez sgdzi¢, ze tego typu
wydarzenia na state zagoszczg w kalendarzu
Szpitala Medicover, co pozwoli nam na tworzenie
warunkéw do wymiany wiedzy i doswiadczen
miedzy ekspertami z ré6znych Srodowisk
zwigzanych z ochrong zdrowia

— komentuje Anna Nipanicz-Szatkowska, Dyrektor Szpitala Medicover.

Na chorobe Parkinsona w Polsce choruje ok. 80 000 oséb. Jednym z kilku
objawéw tej postepujacej choroby neurologicznej, ktére w szczegdlny sposdb
obnizajg jako$¢ zycia pacjenta jest drzenie. Dotyka ono 76% pacjentdw.
Wyeliminowanie objawu drzenia jest szansg na lepszg jakosé zycia dla
pacjentow, ich rodzin i opiekunow.
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